
  

 國立東華大學 105 年度花東地區地方教育輔導工作 

《生涯規劃與適性輔導工作坊》活動簡章 

 

一、 工作坊目的：為增進高級中等以下學校在職教師之教學專業知能，強化教

師對學生生涯發展之認知與輔導能力，俾利學校學生生涯輔導工作之推

展，以因應未來社會變遷。 

二、 主辦單位：國立東華大學師資培育中心 

三、 主持人：東華大學羅寶鳳教授 

四、 主題： 生涯規劃與適性輔導工作坊 

五、 講者：東華大學師培中心羅寶鳳教授、海星高中林伊芳老師、花蓮女中季

紅瑋主任、花蓮高工李正婷主任 

六、 日期：106年07月13日（星期四）8：45~16：00 

七、 地點：本校壽豐校區教育學院3樓B320案例教室（花蓮縣壽豐鄉志學村大學

路二段1號）。 

 

  時間 活動內容 講師 

8：45-9：00 報到  

9：00-9：10 簡介與開場 
東華大學師培中心 

羅寶鳳教授 

9：10-10：20 
適性輔導系列演講（一） 

學校輔導工作的美麗與哀愁 

海星高中 

林伊芳老師 

10：20-10：30 休息  

10：30-12：00 
適性輔導系列演講（二） 

尋寶歷險記 

花蓮女中 

季紅瑋主任 

12：00-13：30 中餐  

13：30-15：30 
適性輔導系列演講（三） 

高職學生輔導實務經驗 

花蓮高工 

李正婷主任 

15:30-16:00 綜合座談 羅寶鳳教授 

16:00 賦歸  

八、全程參與者核發研習時數六小時。 

九、聯絡人：師資培育中心地方教育輔導組莊小姐，電話：03-8632648。 
 


